Val la pena portar una corda per anar d'excursió?

La gent que fa escalada, barranquisme, espeleologia, puenting, molt alta muntanya etc. ja fa servir les cordes adequades i deu de saber o deuria, totes les tècniques que això comporta. 1 si no ho sap, tant a les botigues especialitzades com en llibres o d'altres mitjans pot fàcilment trobar-la.

Corda? Per que? Si realment aneu a llocs molt coneguts i de bon passejar no fa cap falta.

Però si anem a llocs amb passos crítics, canals dretes o plenes de fang, possibilitat de zones amb gel, pendents amb herba molla, etc.. potser una corda ens pot ajudar, sobre tot si anem amb gent poruga o poc experta.

Es veritat que si no tenim un mínim de tècnica, millor no portar-la.

Nusos? Com a mimin els de pardal, vuit, pescador sobretot si tenim cordes diferents que em de nuar. També valen la pena el pla, 1'as de guia, prussig. Es bo tindre presen al nuar les cordes el deixar un bon tros de corda sobrera, ja que quan s' estreny el nus es pot escorre una mica i corre el perill de desfer-se, sobre tot si la corda es nova

Tècniques? Sapigueu-ne fer sense accessoris d'escalada, assegurar, rapels o semi rapels.

Tipus i diàmetre? Pot comprar-se un tros de corda auxiliar flexible. De fet a les botigues especialitzades ja tenen cordes estàndards per aquest us. Ull al aprofitar un retall de corda d'escalada si no estem ben informats d'on a sortit i quins problemes a sofert. Cal tindre present que es un element de seguretat.

Llargada, lo normal son 30 metres, també es pot portar dos trossos de 15 metres,

si es vol repartir el pes i l'espai dins de la motxilla.

Gruix entre 8 i 9 mm, ja que si es mes prima ens costa d' agafar i la seva resistència a la tracció disminueix força.

Deuríem de saber que una caiguda en lliure multiplica per molt el seu pes. Un exemple; una persona de 70 kg al caure 3 m, equival a 2060 kg.

1 per últim, no utilitzeu cordes sense que sapigueu la seva procedència ni característiques, es per la vostra seguretat.
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